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THOMSON & SCOTT NOUGHTY

Abgesehen davon, dass er kostlich ist, wird er von renommierten Weinkritikern
(jancisrobinson.com) auch als die ,beste Alternative zu Champagner angesehen, der
Thomson & Scott Noughty. Unter dem «Respekt» flr das Handwerk der feinen
Weinherstellung revolutioniert dieser alkoholfreie Wein den Markt der heutigen Bedurfnisse.

Das Ergebnis? Eine schéne Flasche und ein alkoholfreier Wein, der seinen Platz auf einigen
der besten Weinkarten der Welt verdient. Noughty alkoholfrei ist nicht nur ein Produkt,
sondern auch ein Lebensstil und definitiv ein Versuch wert! Denn er ist zuckerarm und mit
nur 14 Kalorien pro Glas eine kleine Siinde wert.

Alle Infos unter: https://ve-refinery.ch/

«Vegan Rock You!»

Ansgar Freyberg ist bekannt als Drummer bei «The BossHoss» wo er den «Takt» angibt und
zur guten Stimmung beitragt. Er tragt Cowboystiefel, Ripp-Unterhemd, braut Craftbeer und
hat zahlreiche Tattoos die seinen Korper bedecken. Und: Freyberg lebt und kocht mit viel
Herzblut vegan. Er ist verheiratet und hat drei Kinder.

In seinem Buch — das bunt illustriert ist — zeigt er einige sehr leckere Rezepte auf, die
manchen veganen Muffel hinter dem Ofenbankchen hervorholen kénnen. Und keine Sorge,
es finden sich keine verarbeiteten Tofu-Schnitzel im Kochbuch der besonderen Art. Im
Gegenteil, es zeigt auf, wie man auch Kinder gut an eine gesunde Kiiche heranfuihren und
dass diese enorm lecker schmecken kann.

«Vegan Rock Youl» liest sich authentisch, ehrlich und ohne den standigen erhobenen
Zeigefinger. 70 leckere Gerichte teilt die Familie in diesem Buch mit Interessierten und zeigt
auch, dass tierfreie Kiiche nicht nur was fur Birkenstock tragende Weltverbesserer ist.

Erhaltlich in jedem guten Buchfachgeschéaft oder auch online, Preis ca. 34.00 CHF

Tyrells — a taste of England

Das Tyrells eine Vielfalt an aussergewdhnlich leckeren Chips produziert ist bekannt. Neu
dazugekommen sind die Linsen- und Hummus Chips, welche ausserordentlich lecker
geworden sind, herrlich leicht uns knusprig. Perfekt fir den Sommer

Eine subtil belebende Koalition aus stissem Chili und rotem Pfeffer oder die perfekte
Mischung aus wirzigem Sauerrahm und kraftiger Zwiebel.

Die Linsenchips werden aus kdstlich gesunden Linsen und ohne kiinstliche Zutaten (wie
kiinstliche Aromen, Farbstoffe oder MSG) hergestellt. Die Chips enthalten 30 % weniger Fett
wie durchschnittliche Chips. Es entsteht dabei ein exquisiter knuspriger Geschmack, der
kostlich leicht schmeckt. Und wer GemUse Chips mag, auch hier hat Tyrells mit die Besten.

Erhaltlich in allen Coop Filialen.

The Tiny Factory GmbH

Granola ist ein knuspriges Mduesli nach amerikanischer Herstellungsart. Und weil auch
hierzulande viele gesundheitsbewusste Geniesser taglich mit einer Flocken-Nussmischung
in den Tag starten, haben das Team der «The Tiny Factory» an einer ganz eigenen Rezeptur
getuftelt: Sie verwenden keinen raffinierten Zucker, sondern setzen mit Ahornsirup auf eine
hochwertige milde Sisse. Der hohe Nussgehalt wiederum ist die optimale und kraftvolle
Frihsticks- und Snackergénzung fur zwischendurch. Eine wahre Feinkost:
Granola/Knuspermusli - vegan, frei von raffiniertem Zucker, mit premium Nissen und in der
Schweiz frisch gerdstet.

Das The Tiny Factory vereint Handarbeit, Nachhaltigkeit, Einzigartigkeit und ganz viel Herz.
Mit ihren hochwertigen Produkten verzaubern sie alle Geschmackssinne - verpackt in einer
superschdnen und recyclierbaren Tutte. Erhaltlich in Classic, Sour Cherry oder Chocolate.

Mehr unter: www.thetinyfactory.ch
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